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KLINIK LABORATUVARI

Menenijit / Ensefalit (ME) Etkenleri
Meningitis — Encephalitis (ME) Panel, mulfiplex-PCR

Merkezi Sinir Sisteminin viral enfeksiyonlari, aseptik menenijit veya ensefalit klinik bulgulan ile ortaya
cikar. Bu enfeksiyonlarin gértlme sikligi ve raporlanmasi, tani yéntemlerinin sinirl veya yetersiz olmasi
nedeni ile bu gine kadar yeterince saglikli olarak gerceklestirilememistir.

Menejit veya ensefalit bulgularina neden olan etkenlerin ortaya cikartiimasinda, hizli tani yasamsal
onem tasimaktadir. Tani koymada yasanan gecikmeler mortalite ve morbiditeyi artirmakta, gereksik
ampirik tedavi ve izolasyon uygulamalari ile yUksek hastane masraflanna neden olmaktadir.

Bu enfeksiyonlarda, klinik belirtiler ve
Etkenler Tipi/Alt Grubu Tonldg kullonllorj rutin Ioboro’fgvgr
testleri genellikle nonspesifiktir.
Ozelikle Gram boyama sonucu
Escherichia coli (K1) “negafif” olan  olgularda  tani
konulabilmesi ciddi sorun olmaktadir.
Haemophilus influenza Bu nedenle, hastalarda, infeksiydz
veya noninfeksiydz nedenler dzenle
) Listeria monocytogenes tanimlanmalidir cUNnky bunlar
BAKTERILER uygulanacak tedavide belirleyici rol
Neisseria menegitidis oynarlar.
Streptococcus agalactiae Viral ensefalitler, primer olabilir veya
enfeksiyon sonrasi gelisebilir. Primer
Streptococcus pneumoniae enfeksiyonlar, merkezi sinir sistemine
viral invazyon ile gelisir.
Cyemegeloing N&éronal tutulum ise histolojik inceleme
. ile 1slk  mikroskobunda  inklUzyon
Enferovins cisimlerinin veyda elekiron
. ] mikroskobunda  virus  partikUllerinin
Herpes simplex vinus | gorulmesi ile saptanabilir. Beyin
. ] ] dokusunda virus  kUOItOr0  de tani
VIRUSLAR Herpes simplex virus 2 yoéntemler arasindadir.
Human herpesvirus é Merkezi sinir sistemi, oldukca farkl ve
genis  cegitlilik - gdsteren  viruslar
Human parechovirus tarafindan enfekte edilebilir. Genelde
viruslann cogu menenijit veya ensefalit
Varicella zoster virus etkeni olabilecek kapasitededirler.
Mumps (kabakulak), Measles
Cryptococcus neoformans
MANTARLAR (klzgmlk), Rubella (kizamikcik)
B Varicella-zoster (VZV) ve Influenza bu
Cieliocpeets gt tOr  viruslar icerisinde yer alr.
Y

Bu viruslar ayni zamanda post-
infeksiydz ensefalitler ile de iliskilidirler.

Merkezi sinir sistemi enfeksiyonlannin  tanisinda hizi ve guUvenilir bir platform olusturulmustur.
Gelistirilen bu platform FilmArray, multiplex-PCR ydntemidir, menenijit / ensefalit etkeni olabilecek
bakteri, mantar veya viruslann tanisi bu ydntem ile kisa sUre icerisinde ve dogdru olarak
yapillabilmektedir.




Bir sUredir Laboratuvarmizda da uygulanmaya baslanan, Multiplex-PCR  (Polymerase Chain
Reaction) ydntemi ile saptanabilen menenijit / ensefalit etkeni olabilecek bakteri, virus ve mantar
tUrleri &n sayfadaki tabloda gosterilmistir.

Beyin Omurilik sivisinda yapilan kapsamli analizde amac, eszamanl olarak, é cesit bakteri, 7 virus
tOr0 ve 2 mantar etkeninin varligini taramakfir.

Sporadik ensefalitlerin en sik gérilen nedeni herpes simplex virus tip 1 dir.

Ayrica tanisal degerlendirme yapillirken cografi bdlgelere gore farkliik gdsteren virus turleri de géz
dninde bulundurulmalidir. Ornedin; Kuzey Amerika’daki St. Luis ensefaliti, Asya’da Japon ensefaliti
gibi veya epidemiyolojik dagiima goére (Képek isingi, kuduz gibi...) ya da bdlgesel salginlara gére
(entereovirus tip 71 Denver, Colorado).

Etken olarak az rastlanan virus tUrleri; Varicella-zoster, Epstein-Barr , HIV, Human herpes virus-6 ve
Zika virustor.

Test Kodu: 35883

Test Adi: Menenijit / Ensefalit (ME) Paneli (multiplex-PCR)

Test Yontemi:  Multiplex RT-PCR (Qualitative Polymerase Chain Reaction), FiimArray

Ornek / mL : Beyin Omurilik Sivisi (BOS) /0,5 mL

Calisma Gunleri: Pazartesi-Cumartesi her gun (saat 12:00'ye kadar alinan &rnekler)

Rapor Tarihi: ~ Ayni gin 16:00'dan sonra

Saklama kosullan: Oda isisinda (18-25°C) 24 saat, 2-8 C°de 1 hafta saklanabilir, dondurulmus
ornek kabul ediimez.

Onemli Not; Menenjit / Ensefalit (ME) Paneli, &zellikle yUksek riskli hastalarda BOS
orneginde yapllan bakteri ve mantar kUltOr0 yerine gecmez. Bu panel ile
E.coli'nin K1 disindaki serofipleri ve kapsUlsiz Neisseria meningitidis tUrleri
saptanamaz. Ayrica, herpes virus (HSV) enfeksiyonlarnin latent veya aktif
durumu ayirt edilemez.
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