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Turkiye Fizyoterapistler Dernegi

SECEC-ESSSE (European Society For Surgery of The Shoulder And Elbow) 2009-2011
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ESERLER

A.Uluslararasi hakemli dergilerde yayimlanan makaleler:

Al. Canbulat N, Eren |, Atalar AC, Demirhan M, Eren SM, Ucak A. Nonoperative treatment of
frozen shoulder: oral glucocorticoids.Int Orthop. 2015 Feb;39(2):249-54.
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A2. Eren i, Canbulat N, Atalar AC, Eren $M, Ucak A, Cerezci O, Demirhan M. A Clinical
Comparison of Home-Based and Hospital-Based Exercise Programs Following Arthroscopic
Capsulolabral Repair for Anterior Shoulder Instability J Sport Rehabil. 2019 Oct 18:1-6. doi:
10.1123/jsr.2019-0114

B. Uluslararasi bilimsel toplantilarda sunulan ve bildiri kitaplarinda (proceedings) basilan

bildiriler:

B1. Canbulat N, Ucak A, Meral S, Seyahi A, Demirhan M, Ataker Y, Cerezci O, Berker E, Berker N.
Tear-Size Dependent Rehabilitation In Rotator Cuff Repair. 5th World 7 Gizli / Secret Congress of
the International Society of Physical and Rehabilitation Medicine. 13- 17 June 2009, Istanbul,
Turkey.

B2. Canbulat N, Meral Eren §, Ucak A, Cerezci O, Berker E, Ataker Y, Demirhan M, Berker N.
Efficacy Of Rehabilitation In Shoulder Injuries: Is It Really Worth the Effort? 5th World Congress
of the International Society of Physical and Rehabilitation Medicine. 13-17 June 2009, Istanbul,
Turkey.

B3. Canbulat N, Ucak A, Demirhan M, Meral Eren S, Tetik O, Cerezci O. Efficacy Of Rehabilitation
In Shoulder Injuries: Is It Really Worth The Effort? 22nd Congress of European Society for
Surgery of the Shoulder and the Elbow. SECEC-ESSE. 17 September 2009, Madrid, Spain.

B4. Canbulat N, Meral Eren S, Demirhan M, Ucak A, Cerezci O, Berker N. Success Of Home
Exercise Therapy After Arthroscopic Anterior Capsulolabral Reconstruction. 22nd Congress of
European Society for Surgery of the Shoulder and the Elbow. SECEC-ESSE. 17 September 2009,
Madrid, Spain.

B5. Canbulat N, Ataker Y, Demirhan M, Seyahi A, Meral Eren $, Ucak A. Tear-Size Dependent
Rehabilitation in Rotator Cuff Repair. 22nd Congress of European Society for Surgery of the
Shoulder and the Elbow. SECEC-ESSE. 17 September 2009, Madrid, Spain.

B6. Canbulat N, Seyahi A, Eren S M, Ucak A, Berker E, Demirhan M. The Effect of Core
Stabilization Exercises in the Rehabilitation of Patients with Subacromial Impingement
Syndrome. 23rd Congress of the European Society for Surgery of the Shoulder and Elbow. 14-17
September 2011, Lyon, France.

C. Yazilan ulusal/uluslararasi kitaplar veya kitaplardaki béliimler:

C1. Eren, |, Ozben, H., Canbulat, Eren, SM., Ucak, A., Akpek, S., Demirhan, M. Clinical and
Radiological Outcomes in Arthroscopic Repair of Shoulder Rotator Interval Lesions. Bezmialem
Science 2019;7(3):204-7 10.14235/bas.galenos.2018.2575



D. Ulusal hakemli dergilerde yayimlanan makaleler:

D1. Canbulat N, Eren $M, Demirhan M, Ucak A, Cerezci O, Berker N. Artroskopik Anterior
Kapsulolabral Rekonstriiksiyon Sonrasi Ev Rehabilitasyon Programinin Etkinligi. 6. Omuz ve
Dirsek Cerrahisi Kongresi. 25-28 Mart 2010, Ankara.

D2. Seyahi A, Canbulat N, Uludag S, Soyhan O, Eren $M, Demirhan M. Tip Il SLAP Lezyonlarinda
Artroskopik Tespit Tedavisinin Klinik Sonuglari. 6. Omuz ve Dirsek Cerrahisi Kongresi. 25-28 Mart
2010, Ankara.

D3. Canbulat N, Ucak A, Demirhan M, Eren $SM, Tetik O, Cerezci O. Subakromiyal Sikisma
Sendromunda Konservatif Rehabilitasyon Tedavisinin Sonuglari. 6. Omuz ve Dirsek Cerrahisi
Kongresi. 25-28 Mart 2010, Ankara.

D4. Seyahi A, Canbulat N, Uludag S, Eren SM, Atalar A, Demirhan M. Biofaslak Ankorlar ve
Diigiimsiiz Ankorlar Kullanilarak Synder Tip Il Slap Lezyonlarinin Artroskopik Onariminin Klinik
Sonuglari (Clinical Results Of Arthroscopic Repair Of Synder Type Il Slap Lesions Using Biofastak
Anchors And Knotless Anchors). 10. Tirk Spor Yaralanmalari Artroskopi ve Diz Cerrahisi Kongresi.
12-16 Ekim 2010, Antalya.

D5. Canbulat N, Seyahi A, Eren SM, Ucak A, Berker E, Demirhan M. Govde stabilizasyon
egzersizlerinin subakromiyal sikisma sendromlu hastalarin rehabilitasyonundaki etkisi. XXII.
Ulusal Tirk Ortopedi ve Travmatoloji Kongresi, V. Ulusal ortopedi ve travmatoloji hemsireligi
kongresi, |. Fizyoterapi-ortopedi ortak sempozyumu. 31 Ekim -5 Kasim 2011, Belek, Antalya.

D6. Atalar AC, Cil H, Turkel N, Cetik G, Eren S, Canbulat N. Glenoid kemik defektli hastalarda
modifiye latarjet prosediirii. 7. Omuz ve Dirsek Cerrahisi Kongresi. 22- 24 Mart 2012, istanbul

D7. Canbulat N, Ataker Y, Demirhan M, Seyahi A, Eren SM, Ucak A. Artroskopik rotator kaf tamiri
sonrasinda yirtik boyuna bagl rehabilitasyon programlarinin sonuglari. 24. Ulusal fiziksel tip ve
rehabilitasyon kongresi. 27-31 Mart 2013, Antalya

D8. Canbulat N, Seyahi A, Eren SM, Ucak A. Gévde stabilizasyon egzersizlerinin subakromiyal
sikisma sendromlu hastalarin rehabilitasyonundaki etkisi. 24. Ulusal fiziksel tip ve rehabilitasyon
kongresi. 27-31 Mart 2013, Antalya

D9. Canbulat N, Eren i, Atalar AC, Demirhan M, Eren SM, Ucak A. Donuk Omuzun Cerrahi Disi
Tedavisi: Oral Glukokortikoidler. 25.Ulusal FTR Kongresi. 22-26 Nisan, 2015, Antalya

D10. Demirhan M, Canbulat N, Akpek S, Eren SM, Ucak A, Eren i, Ozekli Misirlioglu T. Rotator
Interval Lezyonlarinda Artroskopik Onarimin Fonksiyonel ve Radyolojik Sonuglari. 25. Ulusal Tirk
Ortopedi ve Travmatoloji Kongresi. 27 Ekim - 1 Kasim 2015, Antalya



E. Ulusal bilimsel toplantilarda sunulan ve bildiri kitaplarinda basilan bildiriler:

F. Diger yayinlar:

Seminerler- Davetli konusmaci

1.

Sule Eren “Dogum Oncesi Egitim Programi”, Amerikan Hastanesi, istanbul 07 Subat 2019
Davetli Konusmaci

Sule Eren Dr Yaprak Ataker “Kalca Terapotik Egzersizler” FTR egitim Toplantisi,Amerikan
Hastanesi,istanbul 13 Mayis 2019

Sule Eren “IT Band Sendromu” FTR egitim Toplantisi,Amerikan Hastanesi,istanbul26
Aralik 2017

Sule Eren “PRP Uygulamalari” FTR Egitim toplantisi,Amerikan Hastanesi,istanbul 7 Subat
2017

Sule Eren “Omuz Protezleri Rehabillitasyonu” FTR Egitim Toplantisi,Amerikan
Hastanesi,istanbul 5 Ocak 2016

Sule Eren “Omuz Protezleri,Reverse Protez Rehabilitasyonu” FTR Egitim
Toplantisi,Amerikan Hastanesi,istanbul 5 Ekim 2015

Sule Eren, Dr.Onder Cerezci “Cocuklarda postiir ve egzersiz”Pediatri Bolimii Egitim
Toplantisi Amerikan Hastanesi,istanbul 29 Ocak 2013 Davetli Konusmaci

Sule Meral Eren, Dr.Nazan Canbulat “Success of Home Exercise Therapy after
Arthroscopic Anterior Capsulolabral Reconstruction” 22.Congress of The European
Society For Surgery of The Shoulder and Elbow SECEC-ESSSE Madrid ,Spain 17 Eylil 2009
Davetli Konusmaci

Sule Eren, Dr Biilent Neymen “Kardiyak Rehabillitasyon” Yogun Bakim,Kardiyoloji,
Kardiyovaskiiler Cerrahi,Fizik Tedavi multidisipliner egitim toplantisi Amerikan
Hastanesi,istanbul 2005 Davetli Konusmaci

Yurt Disi Mezuniyet Sonrasi Egitimler ve Kurslar:

Yurt ici Mezuniyet Sonrasi Egitimler ve Kurslar:

1. Kinesiology Taping with Pinotape. Amerikan Hastanesi, istanbul, Nisan 2011

2. Kardiyak Rehabilitasyon Kursu. Amerikan Hastanesi, istanbul, Ekim 2005



ilizarov cerrahisi konusunda uzmanlik sonrasi egitim, istanbul Tip Fakiiltesi Ortopedi ve
Travmatoloji, istanbul, Aralik 2000

Ortopedik Manuel Terapi (Ust ekstremite, Alt ekstremite, Lomber), Aktif Saglikli Yasam
Merkezi, istanbul,1999-2000

24. KOAH mezuniyet sonrasi kursu Solunum arastirmalari Dernegi ulusal kongresi.
Turkiye Solunum Arastirmalari Dernegi, Haziran 1997

Temel EKG Kursu.Amerikan Hastanesi, 6-17 Ekim 2003

Kongre Katilim Belgeleri

1.

10.

11.
12.

13.

Sporcu Saghgi Sempozyumu Multidisipliner Yaklasimlar. DOF Akademi istanbul Kiiltiir
Universitesi, Aralik 2019

25.congress of the european society for surgery of the shoulder and the elbow. istanbul,
Turkey SECEC-ESSSE, Eylil 2014

7. Omuz ve dirsek cerrahisi kongresi. Omuz ve dirsek cerrahisi dernegi, Mart 2012

23nd congress of the European society for Surgery of the shoulder and Elbow. SECEC-
ESSSE-SFRE Lyon-France, Eyliil 2011

22nd congress of the european society for surgery of the shoulder and the elbow.
Madrid-Spain SECEC-ESSSE, Eylul 2009

Giindemimizde spastisite sempozyumu. Amerikan Hastanesi, istanbul, Mayis 2009

3. Ulusal spor fizyoterapistler kongresi. Spor fizyoterapistleri dernegi istanbul,Eyliil 2005
Diz gcevresi travmalari ve patellofemoral sorunlar Tiirkiye spor yaralanmalari artroskopi
ve diz cerrahisi dernegi, Eyltl 2005

ISO 9001:2000 revizyonun getirdigi farkliliklar. SGS,Amerikan Hastanesi, istanbul,Mart
2003

ISO 9000:1994 Standarti ve kurulus ici denetgi, Amerikan Hastanesi, istanbul, Nisan 2001

8. Ulusal spor hekimligi kongresi. Tiirkiye Spor hekimleri Dernegi,istanbul, Mayis 2001

Ortez-protez giinleri. 70. Yil istanbul fizik tedavi ve rehabilitasyon merkezi,Kasim 2000

5. Turk spor yaralanmalari, artroskopi ve diz cerrahisi kongresi. Ekim 2000



14. 2000 e dogru yashlarda yasam kalitesi ve fizyoterapi.Tirkiye Fizyoterapistler Dernegi,
Eyliil 1999

Ozel ilgi Alanlari ve Sosyal Sorumluluk

1. 2018 Ocak- 2018 Mayis KOC HEALTHCARE Atletizm Takiminda Sporcu. Ko¢ Toplulugu
Spor Senlikleri 2018. 400x100 bayrak yarisi, 3.likisve¢ Bayrak Yarisi 3.lGk.

2. 2016 Kasim-Halen (ADIM-ADIM) Tiirkiye Alzheimer Derneginde goniillii kosucu. 2016
ve 2018 istanbul Maratonunda 500 Alzheimer Hastasinin elini tutmak ister misin?
Projesine kaynak icin bagis toplamak amaciyla maraton kosmak

3. 2016 Mayis TOCEV (Tiivana Okuma istekli Cocuk Egitim Vakfi) goniillii kosucu.
Cocuklarin egitimi icin 2016 mayis Bozcaada yarimaratonunda 10 km kosarak bagis
toplamak

4. 2016Mart Kanser Savascilari Dernegi Goniillii Kosucu. 2016 Mart Runatolida Antalya'da
yari maraton kosarak, kanserli cocuklar icin oyun odasi yapilmasi icin kaynak toplamak

5. 2015 Kasim Koruncuk/ Turkish Foundation for Children in Need of Protection goniilli
kosucu. 2015 istanbul maratonunda Korunmaya muhtac cocuklar yararinakaynak
olusturmak icin kosmak



