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AMAGC: Klasik literatiir bilgilerine gore elektif sezaryen dogumlarda solunum sikintis1 riski
vajinal yolla dogumlara goére daha fazladir.Calismamizda gestasyon haftas1 37 ve {lizerinde
dogan terme yakin ve term bebeklerde solunum sikintisi gelisme sikligini aragtirarak,
solunum morbiditesininin dogum sekli, zamani ve cinsiyetle olan baglantisini irdeledik.

YONTEM: VKV Amerikan Hastanesinde 1998-2005 yillar1 arasinda >37 gestasyon
haftasinda dogan tiim bebeklerin dogum sekli, cinsiyetleri kaydedildi.Hastanemizde dogan ve
agir solunumsikintisi gelismis tiim >37 hafta bebeklerin kayitlarina ise bebek yogun bakim
veri tabanindan erisildi.

BULGULAR: 8 yillik dénemde toplam 7344 bebegin 1101’1 vajinal )(%15)

6243’1 (%85) sezaryen ile diinyaya geldi.Kiz bebek sayis1 3613 (%49), erkek bebek sayisi
3731(%51), bulundu.Toplam solunum sikintist 72(%0,9) bebekte goriilmiis, bunlarin 5’1
vajinal (%0,4), 67’si sezeryanla dogmustu(%0,9) (p=0,054). Bu bebeklerin 61’inde
yenidoganin gegici tagipnesi(YGT) (%0,8) ve 11’inde (%0,1) respiratuvar disstres sendromu
(RDS) goriidii. YGT goriilen 61 bebegin 5’1 vajinal yolla 56’s1 sezeryanla dogmustu
(p=0,13).RDS goriilen 11 bebegin sezeryanla dogdugu saptandi..RDS olanlarin %63°1i(7/11)
(p=0,39), YGT olanlarin %831 (51/61) erkekti (p=0,001.Solunum sikintis1 (RDS+YGT)
gelisen tiim bebeklerin %80°1 erkek bebk olarak belirlendi.RDS’li 11 bebegin 4’1i(%36) 37.
haftada, 7°si 38 hafta ve lizerinde dogmustu TTN’li 61 bebegin 17°s1 37. haftada (%27.7),
44°11 38 hafta ve iizerinde dogmustu.

YORUM: Bu calismada hastanemizde terme yakin ve term dogan bebeklerde, literatiirde
belirtilen %1 oraniyla uyumlu olarak %0,9 oaraninda solunum sikintis1 gelistigi
belirlendi.Klasik bilginin aksine vajinal ve sezeryan dogumlar arasinda solunum sikintisi
gelisimi agisindan istatistiksel olarak anlamli bir fark olmadigi, ancak erkek cinsiyetin
solunum sikintis1 gelismesi i¢in risk faktorii oldugu saptandi.



